
poznámka

ovoce

chléb, zelenin. pomazánka 1,7 

polévka: hovězí s vaječnou jíškou 1a, 3, 7, 9

ovoce

zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem 1a, 3, 6, 7, 9

polévka: květáková 1a, 3, 5, 6, 7, 9chléb, sýr. pomazánka 1,7 celozrnný chléb, lučina 1, 7

ovoce, zelenina

ovoce

polévka: důbeží se strouháním 1a, 3, 6, 7, 9

SVAČINA

chléb, tvaroh. pomazánka 1,7

ckánská hovězí pečeně (rajčata,papriky,okurky), rýže 1a, 9

ÚTERÝ
chléb, paž. pomazánka 1,7 jogurt, cornflakes 1, 7

vepřové maso v kapustě, brambory 1a, 7

ovoce

ovoce

SVAČINA

chléb, máslo, zelenina 1,7

rizoto s kuřecím masem a sýrem, okurka 7, 9

JÍDELNÍČEK  21. - 25. 7. 2025

polévka: oukrop 1c, 3, 9

OBĚD

PONDĚLÍ

1. teplota při dodání

2. teplota při výdeji

ČTVRTEK

ovoce

ovoce

 Změna jídelního lístku vyhrazena.

rybí filé na rajčatech, bulgur 1a, 4, 7, 9

ovoce

chléb, byl. pomazánka 1,7

                             pitný režim: po celý den je dětem k dispozici voda, šťáva nebo čaj

STŘEDA

PÁTEK
ovoce

moučník 1,7

chléb, máslo, sýr 1,7

polévka: fazolová 1a, 9,


